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Sammanhållen journal och spärrhantering  
 
Sammanhållen journalföring innebär att en vårdgivare har möjlighet att få tillgång till 
uppgifter i journaler som finns hos annan vårdgivare. Patienten ska tillfrågas om hon/han 
samtycker då man som vårdpersonal vill ta del av journalinformation hos annan 
vårdgivare. Patientens samtycke ska noteras i journalmallen ”Sammanhållen journal”. 
 
Den patient som så önskar har rätt att stå utanför sammanhållen journalföring genom att 
begära spärr av sina uppgifter. Då vilar i stället allt ansvar på patienten att informera 
vårdpersonalen hos en annan vårdgivare vad de behöver veta för att ge en bra vård.  
 
Varje vårdgivare som har sammanhållen journalföring måste informera sina patienter om 
det och om möjligheten att införa en spärr. I HSF görs det genom en text i kallelsebreven 
samt affischer och foldrar i väntrummen. 
 
Spärr av journal kan ske för en spärrgrupp (informationen om patienten är enbart 
tillgänglig för de vårdenheter som ingår i spärrgruppen, oftast en medicinsk specialitet) 
eller för en vårdgivare (information om patienten finns enbart tillgänglig inom vårdgivaren, 
t ex Hälso- och sjukvården på Gotland). Behörighet att lägga spärrar har chefläkare eller 
någon som denne har delegerat uppgiften till. 
 
Spärr 
• Patienten tar initiativ till att lägga spärr. 
• Vårdpersonal som tar emot begäran fyller i blankett Hantering av spärrar i TakeCare 
        och informerar om att patienten kommer att bli kontaktad av den som  
         hanterar spärrarna. Journalanteckning skall göras i journalmallen ”Sammanhållen    
         journal” 
• Blanketten skickas till chefläkaren. 
• Chefläkaren ser till att patienten kontaktas och får kompletterande information om  
        innebörden av att lägga spärr. 
• Om patienten efter detta bekräftar att uppgifterna skall spärras ansvarar chefläkaren     
        för att detta blir utfört. Journalanteckning görs i journalmallen ”Sammanhållen  
        journal” 
 
Hävning av spärr 
Sker enligt samma rutin som vid spärrning av journal 
 
Överskridning av spärr enligt patientens önskan 
Behörighet att överskrida spärrar inom egen vårdgivare (spärrgruppsspärrar), ges till 
samtliga läkare, sjuksköterskor och paramedicinare. 
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• I samtal med patient önskar patienten uttryckligen att behandlande läkare skall få     
       tillgång till spärrad information hos annan vårdenhet inom den egna vårdgivaren 
 
• Spärrgruppen överskrids. Journalanteckning skall göras i journalmallen  
       ”Sammanhållen journal” med skälet till varför spärren överskridits. Då journalen   
       stängs återaktiveras spärrgruppsspärren automatiskt. 
 
Nödläge, när åtkomst av spärrad information inom egen vårdgivare 
anses livsviktig 
Behörighet att överskrida spärrar inom egen vårdgivare (spärrgruppsspärrar), ges till 
samtliga läkare, sjuksköterskor och paramedicinare. 
 
• Vårdande enhet konstaterar att det finns livsviktig, spärrad information hos annan  
        vårdenhet inom egen vårdgivare och patienten är inte kapabel att ge sitt tillstånd. 
• Spärrgruppen överskrids. Journalanteckning skall göras i journalmallen   
       ”Sammanhållen journal” med skälet till varför spärren överskridits. Då journalen  
        stängs återaktiveras spärrgruppsspärren automatiskt. 
 
Nödläge, där livsviktig spärrad information finns hos annan vårdgivare 
• Varje vårdgivare inom CSTC (Centrum Samverkan TakeCare) har en funktion som  
        ansvarar för att vara kontaktpunkt för annan vårdgivare som har nödsituation och  
        behöver tillgång till spärrade uppgifter. Kontaktuppgifter finns tillgängliga från  
       TakeCare. Utsedda personer inom kontaktfunktionen har behörighet att häva den  
       egna vårdgivarspärren. 

 


