Sammanhadllen journalféring. Nya mdjligheter for
varden att fa ta del av dina uppgifter

Battre helhet

Sammanhallen journalforing innebar att vardgivare delar med sig av journaluppgifter till varandra
oavsett var man har sokt vard. Nasta gang du har kontakt med varden, kan lakaren eller annan vard-
personal fraga dig om ditt samtycke till att ta del av dina journaluppgifter. Du har ratt att sta utanfor
sammanbhaéllen journalforing. Da ansvarar du sjilv for att informera om vad vardpersonalen behover
veta for att kunna ge dig god och siaker vard. Det kan innebara att hilso- och sjukvardspersonalen inte
far en heltackande bild av dig som patient, vilket kan dventyra patientsiakerheten och paverka resultatet
av den vard och behandling du far. Pa webbplatsen www.1177.se/patientjournalen finns all information
om patientjournalen samlad. Besok den for att fa svar pa de fragor du kanske har.

Allt hanger ihop

Hur du méar ar summan av manga faktorer. Ju mer vi inom varden kanner till om dig, desto snabbare och
battre vard kan vi ge. Det ar darfor vi har journaler. I journalerna finns hela din vardhistoria samlad. Men
journalerna finns inte samlade i virden. Vard som du fatt hos en vardgivare syns inte per automatik hos
en annan. Tack vare Patientdatalagen ar det mojligt for flera vardgivare att 1dsa uppgifter i dina journaler.
Sa att den du moter kan fa tillgang till alla relevanta uppgifter om dig. Oberoende av vilket landsting,
kommun eller privat vardgivare du soker vard hos. Det kallas sammanhallen journalféring. Syftet ar att
vi enklare ska kunna se hela din vardhistoria. Sa att du snabbt kan fa god och siker vard.

Pa dina villkor

Med sammanhallen journalforing kan den som vardar dig se vilken vard du fatt tidigare. Direkt. Och
om du till exempel ar 6verkanslig mot nagot, eller dter en medicin som inte bor kombineras med andra
mediciner. Det ar bara vardpersonal som har en patientrelation med dig som far ta del av uppgifterna
i dina journaler. Och han eller hon maste forst fraga dig och fa ditt samtycke. Vill du visa delar men
inte allt? Du har ratt att i din journal sparra uppgifter som du inte vill ska vara tillgingliga for andra
vardgivare. Vilka uppgifter det ska galla och hur lange avgor du. Och du kan begéara att en sparr tas bort
nar som helst. Du bestaimmer.
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14 fragor om sammanhallen journalforing

Vem kan se mina uppgifter? Sakert identifierad vardper-
sonal som behdéver uppgifterna for att ge dig god och
saker vard kan ta del av den sammanhdlina journalen.
Vardpersonalen maste ha en patientrelation med dig och
ha ditt samtycke.

Hur kontrolleras att min integritet skyddas? Sakert iden-
tifierad vardpersonal kan lasa dina journaluppgifter. De
maste ha en patientrelation med dig och ditt samtycke. I
efterhand gér det att spdra, via loggar, vem som last. Du
har ratt att f& ta del av dessa loggar. Varje vardgivare gor
systematisk uppfoljning av loggar.

Kan jag sparra uppgifter? Ja, du avgor sjalv om dina jour-
naluppgifter helt eller delvis ska spérras for sammanhallen
journalféring. Du avgor ocksd om och ndr en sparr ska tas
bort.

Finns uppgifter om mina lakemedel? Ja, lakemedelsinfor-
mation ingdr i sammanhallen journalforing.

Vad hander om jag sparrar? Det framgdr i sammanhallen
journalféring att sparrade uppgifter finns. Du avgor sjalv
om du vill delge de sparrade uppgifterna till vardpersonalen.
Du ansvarar sjélv for att informera om vad vérdpersonalen
behover veta for att kunna ge dig god och sdker vard.
Spérren kan innebéra att halso- och sjukvardspersonalen
inte far en heltackande bild av dig som patient, vilket kan
dventyra patientsdkerheten och pdverka resultatet av den
vard och behandling du far.

Kan jag sparra mitt barns uppgifter? Nej, du kan inte spar-
ra uppgifter om dina barn. I takt med barnets stigande
dlder och mognad far barnet sjalv sparra uppgifter. Jag
vill inte vara med i sammanhéllen journalféring! Du har
ratt att std utanfér sammanhallen journalféring. Nér du
meddelar din vardgivare detta kan inte andra vardgivare
ta del av dina uppgifter.

Om jag ar utomlands? Sammanhéllen journalféring galler
bara inom Sverige.

Hur ar det med IT-sdkerheten? I Patientdatalagen och till-
horande foreskrifter finns sérskilda bestémmelser om be-
horighetstilldelning och dtkomstkontroll. Datainspektionen
ar tillsynsmyndighet.

En patient — en journal? Nej. Sammanhallen journalféring
innebdr att flera vardgivare kan fa tillgdng till varandras
uppgifter om du som patient ger ditt samtycke.

Varfor inférs sammanhallen journalféring? Lagstiftaren vill
starka patientens integritet, sékerhet och trygghet. Vard-
personalen fér enklare, sékrare och snabbare en heltéck-
ande bild av din vardhistorik — och kan snabbare ge dig
god och saker vard.

Vad hander om jag blir medvetslos? D& kan vardpersonalen
begdra n6doppning av den sammanhalina journalen och ta
del av dina uppgifter. Dock inte sparrade uppgifter hos an-
nan vardgivare. N6d6ppning foljs upp regelbundet av vard-
givaren.

Kan ndgon annan ge samtycke i stallet for mig? Nej, bara
du som patient kan ge ditt samtycke.

Finns min journal pd natet? Nej, alla journaluppgifter
lagras i vardgivarnas lokala journalsystem.

Liten ordlista

Logg - Né&r vardpersonal laser din journal registreras det
och kan kontrolleras i efterhand. Du har ratt att ta del av
vilka som last dina journaluppgifter.

NOddppning - Vardpersonalens méjlighet att ta del av dina
journaluppgifter d3 du inte kan ge ditt samtycke. N6d6pp-
ning foljs regelbundet upp av vardgivaren.

Patientdatalagen - Lag fran 2008 med samlade regler for
hur personuppgifter inom hélso- och sjukvérden ska be-
handlas. Lagen reglerar bland annat sekretess, samman-
hallen journalféring, vem som har ratt att ta del av patient-
uppgifter och patientens ratt att sparra uppgifter.

Patientrelation - Nar vdrdpersonal har en kontakt med dig
for vard och behandling.

Sammanhallen journalféring - Majlighet for vardgivare att
Idsa journaluppgifter fran annan vardgivare.

Samtycke - Nar du sager ja och darmed ger ditt medgiv-
ande till att vardpersonal far ta del av din sammanhalina
journal.

Sparr - Mojlighet for dig att sparra uppgifter som du inte
vill ska finnas tillgéngliga for andra vardgivare.

Vardgivare - Landsting och kommun samt annan juridisk
person eller privat vardgivare som bedriver héalso- och
sjukvard.

Vardpersonal - Person anstalld av vardgivaren for att utféra
vard och behandling.

Vill du ta del av din logglista? Skriv till:
ITC loggranskaren

Region Ostergétland

581 91 Linkoping

Vill du sparra uppgifter i din journal?
Kontakta din vardmottagning eller:
Patientkontoret

Region Ostergétland

Telefon: 010-103 22 88

Fler vagar att fa information:
www.1177.se/patientjournalen
www.datainspektionen.se/lagar-och-regler/
patientdatalagen




